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एक दीप अकेला  

 

12:1:3प्रश्न और अभ्यास :1 

  

1.‘दीपक  अकेला’ प्रतीकार्थ कोई स्पष्ट करते हुए बताइए कक उसे कभी न से्नह भरा, गभथ भरा 

एवं मदमाता क्ो ंकहाूँ है? 

उत्तर इस कविता में कभी सच्चिदानंद हरिनन्द जी दीप तथा मनुष्य की तुलना किते हुए मनुष्य को 

समाज का वहस्सा बनाने के वलए कहते हैं। कभी कहते हैं वक दीपक अकेला िहता है तो िह पूिे 

संसाि मेेँ प्रकाश नही ंदे पाता है पिंतु जब िह दीपो ंकी पंच्चि में शावमल कि वदया जाता है तो उसके 

प्रकाश की तीव्रता बढ़ जाती है दीप की लौ से्नह तथा गिव से भिी हुई है यह वहलती डुलती है तो 

मदमाती हुई प्रतीत होती है। मनुष्य दीप के समान ही से्नह से भिा हुआ अहंकािी है। पिनु्त जब उसे 

समाज के साथ जोड़ वलया जाता है तब उसके अंदि का प्रकाश संसाि को प्रकावशत किता है। 
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2. एक दीपक अकेला है ‘पर इसको भी पत्नी को दे दो’ के आधार पर व्यकष्ट का सकमष्ट में 

कवलय क्ो ंऔर कैसे संभव है? 

उत्तर: प्रसु्तत कविता में दीपको ंमनुष्य के तथा पंच्चि शब्द को समाज प्रतीक के रूप में दशावया गया 

है। दीपको ंपंच्चि में िखने का तात्पयव है मनुष्य को समाज में सच्चिवलत किना। कभी कहते है वक 

व्यवि का सवमवि में विलय आिश्यक है जब मनुष्य अकेला होता है तब िह काि से भिा हुआ होता है 

उसके अहंकािी स्वभाि के कािण िे संसाि को सही वदशा नही ं वदखा पाता। जब उसे संसाि मेेँ 

सच्चिवलत कि वलया जाता है तो िह संसाि तथा समाज का कल्याण किता है। इस संसाि को अपने 

अंदि के प्रकाश से प्रकावशत किता है। व्यवि का सवमि में विलय इसी प्रकाि संभि है। 
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3.‘गीत और मोती’ की सार्थकता ककसे्स जुड़ी है.? 

  उत्तर: गीत की साथवकता गायन से जुड़ी है। इसी प्रकाि मोती की साथवकता तभी है जब गोताखोि 

उसे वनकालकि बाहि ले आए। पने्न पि वलखे गीत की कोई पहचान नही ं है, पहचान तब बनती है  

जब उसे बहाि प्रसु्तत वकया जाए। जैसे गीत के गाने से उसे सुना जा सकता है औि उसकी प्रशंशा 

की जा सकती है औि मोती की भी साथवकता उसकी प्रसु्तता से जुड़ी है जब िह समंुद्र से वनकालकि 

सामने लाया जाएगा तभी उसकी साथवकता का परिमाण जाना जाएगा ।  
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4.‘ यह अकितीय-यह- मेरा- यह मैं स्वयं कवसकजथत’- पंक्ति के आधार पर व्यकष्ट के  समकष्ट में 

कवसजथन की उपयोकगता बताई। 

उत्तर: कवि कहते हैं वक जब व्यवि में समिी का विसजवन होता है तो मनुष्य के अंदि से अहंकाि औि 

“मैं” की भािना समाप्त हो जाती है। कहने का तात्पयव यह है वक स्वयं के अवभमान मेकहने का 

तात्पयव यह है वक स्वयं के अवभमान औि ‘मैं’ की भािना को मनुष्य समाज में सच्चिवलत होने के बाद 

अपने हाथो ंसे विसवजवत कि देता है। इस विसजवन को ही व्यच्चि के समस्त में विसजवन कहा गया है। 

इसकी उपयोवगता यह है वक अवभमान के विसजवन के बाद मनुष्य समाज के वलए कल्याणकािी  

कायव किता है तथा संसाि  को अपने प्रश् से प्रकावशत किता है। 
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5.‘यह मधु है………तकना कनभथय’- पंक्तियो के आधार पर बताइए कक ‘मधु’, ‘गोरस’ और 

‘अंकुर’ की क्ा कवशेषता है.?  

 

उत्तर: कवि सच्चिदानंद के अनुसाि-  

‘मधु’ - मधुमच्चियो ंको मधु वनकालने की प्रविया में बहुत समय लग जाता है पिंतु िह अपना कायव 

पूणव किती है।  

‘गोिस’- कामधेनु गाय हमेशा पवित्र गुणो से पूणव दूध प्रदान किती है।  

अंकुि’- अंकुि अपने शच्चि को प्रकट कि पृथ्वी को फोड़कि बहाि वनकल के सूयव के दशवन किता 

है।  
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6.भाव - स दंयथ स्पष्ट कीकजए-  

 

(क) ‘ यह प्रकृत, स्वयं भ  ……शक्ति को दे दो! 

 

ख) ‘यह सदा-द्रकवत,किर-जागरूक…….किर-अखंडअपनापा।’ 

 

ग) ‘कजज्ञासु, प्रबुध, सदा श्र्धामय,इसको भक्ति को दे दो !’ 

 

उत्तर: (क) भाि सौदंयव,, इसके भाि है वक मनुष्य यवद हाथ से हाथ वमलाकि समाज या संसाि का 

कल्याण किना शुरू किें  तो पूिा विश्व एक हो सकता है। अकेले व्यच्चि कुछ नही ंकि सकता सािे 

विश्व को एकसाथ वमलकि काम किना होगा। 

 

ख) भाि सौदंयव,, इसमें कभी ने कहा वक मनुष्य औि दीपक दोनो ंएक जैसे हैं। जैसे दीपक द्रव्य से 

जलकि प्रकावशत होता है अथावथव अंधकाि खत्म किने के वलए द्रवित होकि चलता है। उसी प्रकाि 

मनुष्य दूसिो ंके दुख देखकि द्रवित हो जाता है औि उसकी मदद के वलए हाथ बढ़ाता है। 

 

ग,  कविता में दीप को कवि ने व्यच्चि के रूप में वचवत्रत वकया है। व्यच्चि हमेशा वजज्ञासु प्रिृवि का 

िहता है। इसी कािण िह ज्ञानिान औि श्रद्धा से भिा हुआ होता है। मनुष्य तथा दीप दोनो ंमें यह गुण 

विद्यमान होते हैं। 
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7.‘यह दीप अकेला’ एक प्रयोगवादी ककवता है। इस ककवता के आधार पर ‘लघु मानव’के 

अक्तित्व और महत्व पर प्रकाश डाकलए। 

 

उत्तर: िाद शब्द के कािण कविताओ ंमें कई युगो ंका वनमावण हुआ है जैसे छायािाद, िहस्यिाद, 

प्रयोगिाद, औि हालािाद विशुद्ध रूप से प्रयोगात्मक कविता है। प्रयोवगक कविता व्यय है जो न 

केिल कल्पनाशील है बच्चि आधुवनकीकिण औि तथ्ो ंसे भिी है। औि कवि का तात्पयव है वक यवद 

मनुष्य स्वयं को छोटा या तुच्छ समझता है तो िह कभी सफलता की वदशा को प्राप्त नही ंकि सकता। 

एक अकेला दीप घि आंगन को प्रकावशत कि सकता है पिंतु पूिे विश्व को अकेले नही ंप्रकावशत कि 

सकता। उसी प्रकाि मनुष्य को भी दीपक से सीखना चावहए वक यवद िह अकेला है तो भी िह अपने 

घि आंगन को संभाल सकता है पिंतु यवद िे पूिे विश्व को प्रकावशत किना चाहता है तो उसे दीपक 

की तिह पंच्चि में शावमल होना होगा पंच्चि में शावमल होकि िह कुछ भी कि सकता है। िह दीपक 

से साहस औि शौयव की पे्रिणा ले सकता है। 
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1.‘सागर’ और ‘बंुद’ से ककव का क्ा आशय है.?  

 

उत्तर : सागि औि बंूद द्वािा कवि अजे्ञय का अथव है वक एक बंूद अचानक समुद्र के वकनािे से अलग 

हो जाती है औि सूयावस्त के समय सुनहिी आभा उस बंूद पि फैल जाती है औि एक पल के वलए यह 

एक सुनहिी रूप से चमकती है। वफि यह सागि में गायब हो जाती है कवि संसाि की नश्विता का 

विलक्षण  उदाहिण प्रसु्तत किते हैं। 
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2.‘ रंग गई क्षण भर ढलते स रज की आग से’- पंक्ति के आधार पर ब ंद के क्षण भर रंगने की 

सार्थकता बताइए| 

 

उत्तर : इन पद्धवतयो ंका अथव यह है वक जब समुद्र से बंूद उठती है औि डूबती है तो आभा की 

सुनहिी लावलमा बंूद पि आग की तिह वदखाई देती है।कवि कहना चाहते हैं वक समुद्र में विलीन होते 

िि अद्भुत लावलमा वलए हुए होती है। उसी प्रकाि नश्वि जीिन पिमात्मा में विलीन होते िि 

ज्योवतमवय होनी चावहए। उस क्षण भि के वलए ही िह अपनी साथवकता को प्रकट कि देती है। िेसे ही 

मनुष्य को भी अपने नश्वि शिीि के साथ कुछ ऐसा कायव अिश्य किना चावहए जो उसकी साथवकता 

को प्रकट किे।  
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3.‘स ने कवराट के समु्मख …….दाग से।’- पंक्तियो ंका भावार्थ स्पष्ट कीकजए।  

 

उत्तर: कवि अजे्ञय यहाेँ यह बताना चाहते है की एक मनुष्य सदैि इसी भय से ग्रस्त िहता है की  एक 

वदन सब कुछ समाप्त हो जाएगा। पिंतु जब एक बंूद सागि से कुछ समय के वलए अलग होती है , 

उस समय उसे स्वयं के नि होने का भय नही होता अवपतु िह मुच्चि का एहसास किती है, उस 

समय िह स्वयं के अच्चस्तत्व को साथवक मानती  है। कवि उस बंूद से एक ऐसी दशववनकता प्राप्त किते 

हैं जो उसे संपूणव सागि को देख कि भी प्राप्त नही हो पाती। िह कहते है वक मनुष्य भी अपने इस 

नश्वि शिीि से कुछ ऐसे कायव कि सकता है जो उसे साथवकता प्रदान कि सकें ।  
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4.‘ क्षण के महत्व’को उजागर करते हुए ककवता का म ल भाव कलखें। 

 

उत्तर: इस कविता में कवि सच्चिदानंद हीिानंद जी ने मनुष्य को क्षण का महत्व बताने का प्रयास 

वकया है। कवि समझाना चाहते है की मनुष्य को स्वयं अपनी स्वाथववहत भािनाओ ंसे हटकि व्यवि का 

समवि में विलय कि देना चावहए। इस संसाि में कही ंना कही ंहि व्यच्चि दुखी है मनुष्य को यह 

समझना चावहए वक िह अपने छोटे से जीिन को भी साथवक बना सकता है । मनुष्य को अपने प्रतेक 

क्षण के महत्व को  जानना चावहए वक िह चाहे तो हि क्षण अपने वलए अमूल्य बना सकता है। एक 

क्षण मनुष्य अपने जीिन में ऐसा ला सकता है वजसकी चमक आजीिन िह सकती हैं। मनुष्य के 

जीिन में हि एक छोटे से छोटा क्षण विशेष महत्व िखता है।  
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